Mein Erbe
tut Gutes.

Das Prinzip Apfelbaum

Medienservice

Fast jeder und jede dritte Deutsche ab 50 Jahren kann sich vorstellen, eine gemeinnttzige Organisation im
Testament zu bedenken — bei den Kinderlosen sogar mehr als die Halfte. Das zeigt die letzte reprasentative
GfK-Umfrage ,Gemeinnitziges Vererben in Deutschland® (2020) der Initiative ,,Mein Erbe tut Gutes. Das
Prinzip Apfelbaum®. Zu der Gemeinschaftsinitiative gehoren aktuell 25 namhafte gemeinnitzige
Organisationen: action medeor, Amnesty International, CARE Deutschland, CBM Christoffel-
Blindenmission, ChildFund Deutschland, DAHW Deutsche Lepra- und Tuberkulosehilfe, Deutsche AIDS-
Stiftung, Deutsche Alzheimer Gesellschaft, Deutsche Herzstiftung, Deutsche Umwelthilfe, Deutsches
Kinderhilfswerk, DKMS, DRF Luftrettung, EuroNatur Stiftung, Handicap International, Heinz Sielmann
Stiftung, Johanniter-Unfall-Hilfe, Max-Planck-Gesellschaft, NABU — Naturschutzbund Deutschland, nph
Kinderhilfe Lateinamerika, Right Livelihood, Stiftung Bildung, Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe, Stiftung
Menschen fur Menschen, VIER PFOTEN - Stiftung flr Tierschutz.

Ziel der Initiative ist es, das Erbe fur den guten Zweck ins 6ffentliche Bewusstsein zu riicken und
Interessierte dariber zu informieren. Zudem beantwortet die Initiative grundlegende Fragen zum Erben und
Vererben und mochte potenziellen Erblasserinnen und Erblassern oder angehenden Erbenden so
Sicherheit geben. Die Initiative hat das Thema ,,Vererben fiir den guten Zweck“ aus verschiedenen

Perspektiven aufbereitet.

Themen
- Ratgeber Testament — Tipps im Uberblick
- Beweggriinde: Menschen und ihr Letzter Wille
- Wirkung: Die Organisationen der Initiative und ihre Arbeit
- Wasi ist ,Das Prinzip Apfelbaum“?
- Die Ausstellung: Ein Fotoessay zur Frage ,Was bleibt?"

- Das Buch: Beriihrende Gedanken und Portraits sowie das Hérbuch

Wir vermitteln zu jedem Thema Interviewpartner
- Fachanwalte/ Expertinnen zum Thema ,Erben, Vererben, Testament, Gemeinnitziges Vererben*
- Erblasserinnen und Erblasser
- Renommierte Kulturhistorikerinnen und Wissenschaftler
- ,Die Erben und Erbinnen“: Zustandige fur Testamentsspenden der Organisationen berichten aus
erster Hand — Uber Schicksale, Beweggrinde, Emotionen der Erblasserinnen und Erblasser
- Ansprechpartner aus den Organisationen erklaren: Was kann ich tiber den Tod hinaus bewirken?

Warum tut mein Erbe Gutes? Kann ich auch mit einem kleinen Betrag Gutes tun?
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Im Pressebereich auf www.mein-erbe-tut-qutes.de/fuer-die-presse/ finden Sie weitere Materialien, wie:

e Pressemitteilungen

e Studie ,Gemeinnitziges Vererben in Deutschland® (2020)
¢ Infografiken

e Logos, Anzeigen

Pressekontakt:

Heidi Weschke | Telefon: (030) 29 77 24 34 | E-Mail: presse@mein-erbe-tut-gutes.de
Initiative “Mein Erbe tut Gutes. Das Prinzip Apfelbaum”, Oranienstrae 185, 10999 Berlin

Weitere Informationen, Bildmaterial und Themenvorschlage unter www.mein-erbe-tut-gutes.de

Das Online-Magazin der Initiative: www.prinzip-apfelbaum.de
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Die Initiative ,,Mein Erbe tut Gutes. Das Prinzip Apfelbaum*

Die Initiative: Ein Zusammenschluss gemeinnitziger Organisationen

Unter dem Motto ,Mein Erbe tut Gutes. Das Prinzip Apfelbaum® haben sich im Herbst 2013 gemeinnitzige
Organisationen in Deutschland zu einer tbergreifenden Initiative zusammengeschlossen. Aktuell sind es 25
Organisationen: action medeor, Amnesty International, CARE Deutschland, CBM Christoffel-Blindenmission,
ChildFund Deutschland, DAHW Deutsche Lepra- und Tuberkulosehilfe, Deutsche AIDS-Stiftung, Deutsche
Alzheimer Gesellschaft, Deutsche Herzstiftung, Deutsche Umwelthilfe, Deutsches Kinderhilfswerk, DKMS,
DRF Luftrettung, EuroNatur Stiftung, Handicap International, Heinz Sielmann Stiftung, Johanniter-Unfall-
Hilfe, Max-Planck-Gesellschaft, NABU — Naturschutzbund Deutschland, nph Kinderhilfe Lateinamerika, Right
Livelihood, Stiftung Bildung, Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe, Stiftung Menschen fir Menschen, VIER
PFOTEN - Stiftung fur Tierschutz.

Das Prinzip Apfelbaum: Ausdruck einer grundséatzlichen Haltung

Mit einem Testament fur den guten Zweck die eigenen Werte auch tber den Tod hinaus wirken zu lassen
und etwas Bleibendes zu schaffen, das immer wieder Frichte tréagt — das ist ,Das Prinzip Apfelbaum®. Die
Initiative méchte ,Das Prinzip Apfelbaum® einer breiten Offentlichkeit als Ausdruck einer grundsatzlichen
Haltung néherbringen. Denn verantwortungsvoll zu leben und die Welt nach den eigenen Werten
mitzugestalten, ist fir viele Menschen mehr als eine Herzenssache. Es ist ein Grundsatz fur das Denken und

Handeln zu Lebzeiten, der auch tber den Tod hinaus Bestand hat.

Das Anliegen: Das Erbe fur den guten Zweck bekannt machen

Ziel der Gemeinschaftsinitiative ist es, das Erbe fur den guten Zweck starker ins Bewusstsein der
Offentlichkeit zu riicken. Sie mochte die Moglichkeiten der aktiven Testamentsgestaltung zugunsten einer
gemeinniitzigen Organisation bekannt machen und potentiellen Erblasserinnen und Erblassern

Unterstltzung bieten.

Der Anlass: GrofRBe Bereitschaft, Wunsch nach Information, wachsende Akzeptanz
In Deutschland wird derzeit so viel Vermdgen an die nachfolgende Generation weitergegeben wie nie zuvor:
3,1 Billionen Euro wurden und werden laut Deutschem Institut fir Altersvorsorge von 2015 bis 2024 vererbt. Die
reprasentative Umfrage ,Gemeinnltziges Vererben in Deutschland“ der Gesellschaft fliir Konsumforschung
offenbart zugleich, dass viele Menschen mit ihrem Erbe nicht nur diejenigen versorgen méchten, die ihnen

nahestehen: Bereits jede und jeder dritte Deutsche ab 50 Jahren kann sich vorstellen, auch eine gemeinnitzige
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Organisation im Testament zu bedenken — bei den Kinderlosen sogar mehr als die Hélfte. Diejenigen, die sich das
gemeinniitzige Vererben persoénlich vorstellen kdnnen, haben zudem ein grof3es Interesse an Informationen und
Beratung. So gab mehr als die Halfte an, Informationsbedarf zum Thema gemeinnitziges Vererben zu haben. Im
Perspektivwechsel, also aus Sicht der Angehorigen und potenziellen Erbinnen und Erben, beflrworten laut GfK-

Studie gut zwei Drittel ein Testament fur den guten Zweck.

Die Ziele: Aufmerksamkeit, Information und Orientierung

Die Initiative mochte Aufmerksamekeit fir die Nachlassgestaltung zugunsten eines guten Zwecks schaffen und das
gesellschaftliche und mediale Interesse verstarken. Erblasserinnen und Erblassern und ihren Angehdrigen bietet
sie zudem grundlegende Informationen und Orientierungshilfe, wie ein Testament die wichtige Arbeit
gemeinniitziger Organisationen wirkungsvoll und nachhaltig unterstitzen kann. Fir alle individuellen und
fachlichen Fragen vermittelt die Initiative kompetente Expertinnen und Ansprechpartner.

Die Angebote: Broschure, Hotline, Internetseite
Die Initiative ,Mein Erbe tut Gutes. Das Prinzip Apfelbaum® schafft konkrete Informationsangebote fur potenzielle

Erblasserinnen und Erblasser und ihre Angehérigen:

e Auf Bestellung: Informationen nach Wunsch
Die Broschire ,Mein Erbe tut Gutes” vermittelt alles Wissenswerte zum Testament fiir den guten
Zweck. Sie kann per Post, online oder telefonisch angefordert werden — ebenso wie vertiefende

Informationen zur Nachlassgestaltung und zur Arbeit der gemeinnitzigen Organisationen.

« Personlich am Telefon: (030) 29 77 24 36

Wer mehr erfahren oder sich personlich informieren mochte: Die Informationshotline zu allen Fragen
rund um die Nachlassgestaltung fir den guten Zweck ist unter der Telefonnummer (030) 29 77 24
36 erreichbar. Von Montag bis Freitag, jeweils zwischen 9 und 18 Uhr, helfen die Kontaktpersonen
der Initiative vertraulich weiter und vermitteln Rechtsexpertinnen und kompetente Ansprechpartner
der Organisationen.

e Ausfuhrlich im Internet: www.mein-erbe-tut-gutes.de
Die Informationsplattform zum Erbe fur den guten Zweck liefert ausfiihrlich und Ubersichtlich
grundlegende Informationen und rechtliche Grundlagen, dazu Veranstaltungstermine, Adressen und

fachkundige Ansprechpartner.
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Auf einen Blick

Die Organisationen der Initiative

Unter dem Motto ,Mein Erbe tut Gutes. Das Prinzip Apfelbaum® haben sich 2013 erstmals in Deutschland
namhafte gemeinnitzige Organisationen und Stiftungen zusammengeschlossen, um die Mdglichkeit, im
Testament einen guten Zweck zu unterstiitzen, starker ins Bewusstsein der Offentlichkeit zu riicken. Mit
ihrer Gemeinschaftsinitiative folgen die NGOs internationalen Vorbildern. Seit ihrer Griindung ist die

Initiative, von anfangs fiinf, auf inzwischen 25 Mitgliedsorganisationen angewachsen.
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action medeor ist Europas groRtes Medikamentenhilfswerk und setzt sich seit Gber 50 Jahren fir eine
nachhaltige und bessere Gesundheitsversorgung, insbesondere in Entwicklungslandern, ein. action medeor
versorgt Uber 10.000 Krankenh&auser und Gesundheitsstationen in 140 Landern mit unentbehrlichen und
lebenswichtigen Medikamenten, berdt in pharmazeutischen Fragen und fordert den Aufbau lokaler
Gesundheitsstrukturen und die Hilfe zur Selbsthilfe. Auch in Not- und Katastrophenfallen sorgt action medeor

dafir, dass dringend bendtigte Medikamente schnell und effizient zum Einsatz kommen.

Amnesty International setzt sich seit 1961 fir die Menschenrechte ein. Amnesty deckt
Menschenrechtsverletzungen auf, informiert die Offentlichkeit und macht Regierungen, Institutionen und
Unternehmen Druck, Unrecht zu stoppen. Die weltweit grof3te Menschenrechtsorganisation arbeitet politisch
unabhéangig und finanziert sich allein aus Spenden und Beitragen. Fir ihr Engagement wurde sie 1977 mit

dem Friedensnobelpreis ausgezeichnet.

CARE Deutschland rief 1945 das CARE-Paket ins Leben. Das war der Anfang der Hilfsorganisation, die bis

heute dort hilft, wo Menschen in Not geraten. Schnell, professionell und wirkungsvoll — im internationalen
Verbund in rund 100 Landern weltweit. CARE leistet Uberlebenshilfe in Kriegs- und Katastrophengebieten
und setzt sich fiir die Uberwindung von Armut und Benachteiligung ein. Fiir eine gerechtere Wel.

Die Christoffel-Blindenmission (CBM) ist eine internationale christliche Entwicklungsorganisation. Sie
verbessert die Lebensqualitat von Menschen mit Behinderungen in den armsten Landern der Welt. Seit mehr
als 100 Jahren hat es sich die CBM zur Aufgabe gemacht, das Schicksal von blinden, hérgeschadigten,
geistig oder korperlich behinderten Menschen zu verbessern und dadurch den Kreislauf aus Armut und

Behinderung zu durchbrechen.
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ChildFund Deutschland macht sich als Teil der globalen ChildFund Alliance seit Giber 40 Jahren dafur stark,
dass Kinder in ihren Rechten geschiitzt sind, sich gesund entwickeln und frei entfalten kdnnen, und erdffnet
ihnen echte Zukunftschancen — ungeachtet ihres Geschlechts, ihrer Nationalitat und Religion. Schwerpunkte
der weltweiten Entwicklungsprojekte sind Erndhrung, Bildung, Gesundheit, Existenzsicherung,

Frauenforderung und Kinderschutz, zudem leistet das Kinderhilfswerk Nothilfe in Krisenfallen.

DAHW Deutsche Lepra- und Tuberkulosehilfe e.V. setzt sich fur eine Welt ein, in der kein Mensch unter
Lepra, Tuberkulose und anderen Krankheiten der Armut wie etwa Buruli Ulcer und ihren Folgen wie
Behinderung und Ausgrenzung leidet. Seit Uber 55 Jahren fordert die DAHW den Aufbau und die
Weiterentwicklung von Gesundheits- und Sozialsystemen in Afrika, Asien und Stidamerika — unabhangig von
politischen und konfessionellen Uberzeugungen. Die nachhaltige Hilfe der DAHW unterstiitzen in
Deutschland rund 2.000 Ehrenamtliche und gut 70.000 Spender im Jahr.

Die Deutsche AIDS-Stiftung fordert Projekte zur Friiherkennung und Aufklarung von HIV und Aids. Fast 80

Millionen Menschen haben sich seit dem Beginn der HIV-Pandemie vor mehr als 40 Jahren weltweit mit dem
Virus infiziert. Aber es gibt Hoffnung: Es werden immer wirksamere Medikamente entwickelt. Heilbar ist HIV
noch nicht, aber inzwischen gut behandelbar. Damit sich moglichst wenige Menschen neu infizieren, bleibt
Aufklarung das beste Mittel. Deshalb informiert die Deutsche AIDS-Stiftung tGber den Schutz vor der Infektion
und motiviert, sich friih auf HIV testen zu lassen. HIV-positive Menschen erhalten in Projekten Hilfe in ihrem
Alltag.

Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V. vertritt als Dachverband von mehr als 130 Alzheimer-Gesellschaften
seit 30 Jahren die Interessen der Erkrankten und ihrer Angehdrigen. Rat und Hilfe bietet die Deutsche
Alzheimer Gesellschaft e. V. Selbsthilfe Demenz am Alzheimer-Telefon, mit Fortbildungen oder der
Entwicklung neuer Betreuungsangebote. Daneben werben haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter um Verstandnis in der Bevolkerung. Sie fordern die wissenschaftliche Forschung und den
fachlichen Austausch der vielen regionalen Selbsthilfegruppen und nehmen Einfluss auf Gesetzesvorhaben.

Deutsche Herzstiftung e.V. informiert seit 40 Jahren als Deutschlands gréf3te Patientenorganisation auf
dem Gebiet der Herz-Kreislauf-Krankheiten Herzpatienten und Herzgesunde unabhé&ngig und fur jeden
verstandlich: Uber das Verhalten im Notfall, einen gesunden Lebensstil sowie Uiber Vorbeugung, Diagnose-
und Behandlungsmdglichkeiten. Die Deutsche Herzstiftung fordert zudem die patientennahe Herz-Kreislauf-

Forschung und setzt sich fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit angeborenem Herzfehler ein.

Deutsche Umwelthilfe e.V. macht sich als politisch unabhangiger und klageberechtigter Umwelt- und
Verbraucherschutzverband seit mehr als 40 Jahren stark fir den Erhalt unserer natirlichen
Lebensgrundlagen: Ob Dosenpfand, Feinstaubfilter und Atomausstieg, Wildnis-, Natur- und Artenschutz —
die Arbeit der Deutschen Umwelthilfe hat viele Facetten. Von Anfang an setzt sie auf das Mitwirken von Politik

und Wirtschaft und stellt im konstruktiven Dialog die Weichen fur nachhaltiges Leben und Wirtschaften.
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Das Deutsche Kinderhilfswerk ist seit mehr als 45 Jahren eine bundesweit tatige Kinderrechtsorganisation
und Interessenvertreter fir ein kinderfreundliches Deutschland. Politisch und konfessionell unabhéngig und
Uberwiegend aus privaten Spenden finanziert, setzt sich die Kinderrechtsorganisation fur die
Bekanntmachung und Umsetzung der Kinderrechte ein. Mit Einzelfallhilfe fir Familien in Notsituationen, mit
der Forderung von bundesweiten Projekten zur Starkung von Kindern und Jugendlichen, mit politischer Arbeit

sowie mit Fachkréafte-Fortbildungen. Die Mitbestimmung von kleinen Kindern ist dabei besonders wichtig.

DKMS ist mit mehr als 8,6 Millionen registrierten Spendern der weltweit grofte Verbund von
Stammzellspenderdateien. Gegriindet 1991 schenkte die DKMS seitdem liber 74.000 Blutkrebspatienten im
In- und Ausland eine zweite Lebenschance und hat sich zum Ziel gesetzt, den Kampf gegen Blutkrebs immer
ofter zu gewinnen. Die gemeinnitzige DKMS setzt sich dariiber hinaus dafir ein, den Zugang zu
angemessenen Therapien zu verbessern und die Forschung und Wissenschaft im Bereich Stammzellspende

und -transplantation voranzutreiben.

DRF Luftrettung sorgt immer dann fur schnelle medizinische Hilfe aus der Luft, wenn Minuten Uber
Gesundheit und Leben entscheiden. Der erste Rettungshubschrauber der DRF Luftrettung hob 1973 ab.
Heute ist die gemeinniitzige Organisation mit rund 50 Hubschraubern an 29 Stationen unverzichtbarer Teil
des bundesweiten Rettungsnetzes. Gut 590 Notérzte, 120 Notfallsanitater und 170 Piloten sorgen jeden Tag
fur schnelle Notfallrettung und schonende Transporte von Intensivpatienten, 130 Techniker sicher die

standige Einsatzbereitschaft der Flotte.

EuroNatur — Stiftung Europdaisches Naturerbe hat sich seit gut 30 Jahren den Schutz von Wildtieren und
den Erhalt von Europas Naturerbe in seiner Vielfalt auf die Fahnen geschrieben. Uber Landergrenzen hinweg
sichert sie dazu groRrdumig intakte Natur- und 6kologisch wertvolle Kulturlandschaften. In ihren Projekten
arbeitet die Stiftung langfristig und befahigt die Menschen vor Ort als lokale Partner, ihre Natur selbst zu
schiitzen. Nicht zuletzt tragt EuroNatur so auch zu einer nachhaltigen Entwicklung der Region im Einklang

mit der Natur bei.

Handicap International ist eine gemeinnitzige Organisation fur Entwicklungszusammenarbeit und Nothilfe,
die in rund 60 Landern aktiv ist. Sie setzt sich fur eine solidarische und inklusive Welt ein. Dazu verbessert
Handicap International die Lebensbedingungen fir Menschen mit Behinderung langfristig und unterstutzt
diejenigen, die besonderen Schutz bendétigen. AuRerdem kampft die Organisation fir eine Welt ohne Minen
und Streubomben sowie gegen Bombenangriffe auf die Zivilbevolkerung. Handicap International hilft jahrlich

rund 3 Millionen Menschen mit Behinderung in 60 Landern der Welt.

Heinz Sielmann Stiftung. Zeit seines Lebens hatte der Tierfilmer Heinz Sielmann seine Bekanntheit durch
die TV-Serie ,Expedition ins Tierreich® dafiir genutzt, die Offentlichkeit fir den Schutz der Natur zu
sensibilisieren. 1994 griindete er gemeinsam mit seiner Frau die Heinz Sielmann Stiftung, die sich zum Ziel

gesetzt hat, die Natur zu schiitzen, ihre Schénheit zu erhalten und sie allen Menschen zuganglich zu machen.
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Deutschlandweit werden besonders schiitzenswerte Gebiete als Naturschutzprojekte ausgewahlt. Neben

vielen eigenen Projekten, fordert die Stiftung eine Vielzahl anderer Biotop- und Artenschutzvorhaben.

Die Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. ist seit Uber 60 Jahren in sozialen und karitativen Bereichen aktiv. In der
Tradition des evangelischen Johanniterordens leistet sie Hilfe von Mensch zu Mensch. Sie engagiert sich u.a.
in den Bereichen Rettungs- und Sanitatsdienst, Katastrophenschutz und Erste-Hilfe-Ausbildung, Betreuung
und Pflege von alten und kranken Menschen, Arbeit mit Kindern und Jugendlichen sowie in der humanitéaren
Hilfe im Ausland. Mit fast 15.000 hauptamtlichen Mitarbeitenden, etwa 30.000 ehrenamtlichen Aktiven und

Uber 1,3 Millionen Fordermitgliedern sind die Johanniter eine der grof3ten Hilfsorganisationen Europas.

Die Max-Planck-Gesellschaft e.V. ist eine der fihrenden Forschungseinrichtungen Deutschlands. Seit Gber
70 Jahren inspirieren ihre Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler die Welt mit immer neuen
Erkenntnissen. Ohne ihre leidenschaftliche Forschung hatten wir keinen einzigartigen Blick in die
Menschheitsgeschichte, kdnnten wir nicht hochauflosend Zellen einsehen, um Krankheitsursachen zu
verstehen, werden wir keine Alternativen zu Kunststoff oder zu fossiler Energienutzung finden. Die
unabhangige Forschungsorganisation erméglicht den weltweit kliigsten Képfen, den groRen Themen unserer
Zeit auf den Grund zu gehen. Allein 18 Nobel- und mehr als 50 Leibniz-Preistragerinnen und Preistrager

stammen aus ihren Reihen.

Stiftung Menschen fiir Menschen — Karlheinz Bohms Athiopienhilfe, gegriindet von Schauspieler
Karlheinz Béhm, leistet seit Uber 35 Jahren ,Hilfe zur Selbstentwicklung® in besonders von Armut betroffenen
landlichen Regionen Athiopiens. 350 Schulen und 90 Krankenstationen wurden bislang gebaut, tiber 1.800
Brunnen gebohrt, rund 137 Millionen Baumsetzlinge produziert. Insgesamt profitieren bereits rund finf
Millionen Menschen von der Stiftungsarbeit. ,Integrierte landliche Projekte” sind das Prinzip: Die Stiftung
verbindet dabei Malinahmen aus den Bereichen Bildung, Landwirtschaft, Wasser, Gesundheit, Infrastruktur
und Frauenforderung und setzt diese gemeinsam mit der Bevdlkerung um.

NABU - Naturschutzbund Deutschland e.V. ist bereits seit 1899 fur Mensch und Natur aktiv. Damals
grundete Unternehmergattin Lina Hahnle aus ihrer Begeisterung fir seltene Vogel und Naturparadiese den
Vorlaufer des heutigen NABU. Heute setzen sich mehr als eine halbe Million Menschen in Deutschland aktiv
fur Artenvielfalt und eine lebendige Natur ein. 35.000 NABU-Aktive in 2.000 Gruppen leisten die
ehrenamtliche Naturschutzarbeit vor Ort. Konkrete Naturschutzprojekte stehen ebenso auf dem Programm,
wie wissenschaftliche Forschung, politisches Engagement und innovative Umweltbildung und
Offentlichkeitsarbeit.

nph Kinderhilfe Lateinamerika e.V., 1954 als ,nuestros pequefios hermanos® (nph), zu Deutsch: ,unsere
kleinen Bruder und Schwestern®, gegriindet, ist ein internationales, christliches und politisch unabhéangiges
Kinderhilfswerk. nph fordert und starkt schutzbedirftige Madchen und Jungen in neun L&ndern
Lateinamerikas und sorgt dafiir, dass die Kinder in einem liebevollen Umfeld gesund aufwachsen, sich
umfassend bilden und Halt im Glauben finden. Neben der direkten Forderung des Kindes tragt das

Kinderhilfswerk zur Entwicklung der Gemeinschaft bei und leistet Hilfe in Krisensituationen.
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Right Livelihood Award Foundation unterstitzt mit der Verleihung des ,Alternativen Nobelpreises* Jahr fir
Jahr Menschen und Initiativen, die Ldsungen fur die dringendsten Probleme unserer Zeit finden und
erfolgreich umsetzen. Fir ihre Tatkraft, ihren Mut und ihre Kreativitat wurden seit 1980 bereits 170 Personen
und Organisationen aus 70 Landern ausgezeichnet. Der Preis, der allein aus Spendengeldern finanziert wird,

verleiht ihnen Schutz und hilft, ihre Ideen und Wissen international zu verbreiten.

Die Stiftung Bildung ist die erste bundesweit tatige Spendenorganisation fir Vielfalt, Partizipation und
Innovation in der Bildung. Seit 2012 setzt sie sich fir beste Bildungsbedingungen und die Starkung des
zivilgesellschaftlichen Engagements im Bildungsbereich ein. Uber das bundesweite Netzwerk der Kita- und
Schulférdervereine wirkt sie direkt an der Basis, stérkt die Handelnden, fordert Vielfalt und lasst Ideen vor Ort

Wirklichkeit werden. Das Ziel: beste Bildung fur Kinder und Jugendliche.

Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe setzt sich seit 1993 dafiir ein, Schlaganfélle zu verhindern und die
Versorgung der Patienten zu verbessern - sie informiert, klart auf und berat. Dank der von der Schlaganfall-
Hilfe ins Leben gerufenen Stroke Units Uberleben heute doppelt so viele Menschen einen Schlaganfall als
noch vor 25 Jahren. Jetzt gilt es Liicken in der Nachsorge zu schlieRen: Mit dem Modellprojekt ,STROKE
OWLS* der Schlaganfall-Lotsen und ehrenamtlichen Schlaganfall-Helfern méchte die Stiftung Betroffenen

zurlick ins Leben helfen.

VIER PFOTEN - Stiftung fir Tierschutz verhilft Tieren, die unter direktem menschlichem Einfluss stehen,
zu ihrem Recht auf ein artgeméafRes und wirdiges Leben. Der Mensch soll Tieren mit Respekt, Mitgefuhl und
Verstandnis begegnen. Daflr setzt sich die international tatige Tierschutzorganisation VIER PFOTEN ein:
auf politischer, gesellschatftlicher und wirtschaftlicher Ebene, mit gewaltfreien Kampagnen, Aufklarungsarbeit
und Hilfsprojekten. Die Tierschiutzerinnen und Tierschiutzer decken Missstdnde auf und erarbeiten
Alternativen, sie fordern artgemafe Lebensbedingungen, verbesserte Tierschutzgesetze und ein Verbot der

privaten Wildtierhaltung.
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Auf einen Blick

Die Studie ,,Gemeinniitziges Vererben in Deutschland* (2019/ 20)

Jede und jeder dritte Deutsche ab 50 Jahren wirde mit dem Erbe einen guten Zweck unterstitzen,
bei Kinderlosen sogar mehr als die Halfte. Das ist ein Ergebnis der reprasentativen GfK-Umfrage
~,Gemeinnutziges Vererben in Deutschland®, die im Auftrag der Initiative ,Mein Erbe tut Gutes. Das Prinzip
Apfelbaum® durchgefiihrt wurde.

Zum zweiten Mal fuhrte die GfK im Auftrag der Initiative "Mein Erbe tut Gutes. Das Prinzip Apfelbaum" eine
reprasentative Studie zur Bereitschaft des gemeinnitzigen Vererbens in Deutschland durch. Es wurden in
der Zeit vom 27.09. bis 08.10.2019 in der Bundesrepublik Deutschland, die deutschsprachige Bevoélkerung
befragt. Insgesamt 997 Personen zwischen 50 und 80 Jahren, davon 504 Mé&nner und 493 Frauen. Von den
Befragten haben 73,3 Prozent eigene oder adoptierte Kinder. 26,7 Prozent sind kinderlos. Die erste Studie
der Initiative wurde 2013 durchgefihrt.

Hinweis: Die ausfuhrliche Ergebnisprasentation der Studie sowie dazugehdrige Grafiken und
Hintergrundmaterialien kdnnen Sie online herunterladen:

https://www.mein-erbe-tut-qutes.de/fuer-die-presse/

> Die allermeisten der Befragten, 92 Prozent, wissen, dass man sein Erbe oder einen Teil seines
Erbes einer gemeinnitzigen Organisation zugutekommen lassen kann. Das ist eine erfreuliche
Steigerung (2013: 81 Prozent) im Grundwissen um das Erbe fur den guten Zweck.

» |hr Erbe oder einen Teil des Erbes einem gemeinnultzigen Zweck bzw. einer gemeinnitzigen
Organisation zu hinterlassen, kdnnen sich 2019 bereits 28 Prozent aller Befragten vorstellen
(2013: 11 Prozent).

» Noch hoher ist die Bereitschaft bei denjenigen, die keine Kinder haben: Innerhalb der
Personengruppe der Kinderlosen kann sich inzwischen sogar mehr als die Halfte (52 Prozent) das
gemeinnitzige Vererben vorstellen (2013: 34 Prozent).

» Der Wunsch, die eigenen Angehdrigen zu versorgen (2019: 75 Prozent; 2013: 83 Prozent) und die
Annahme, dass das Erbe zu klein sei und man damit nichts bewegen kénne (2019: 29 Prozent;
2013: 33 Prozent) sind die wesentlichen Begriindungen fiur diejenigen, die sich gemeinnitziges
Vererben nicht vorstellen kdnnen.

» Fast die Halfte der potenziellen Erblasser und Erblasserinnen, d.h. die Gruppe, die sich
gemeinnitziges Vererben vorstellen kann, wirde derzeit thematisch am ehesten den ,Umwelt-, Natur-
und Tierschutz® unterstitzen (2019: 49,5 Prozent; 2013: 19 Prozent). Dieser Zweck Uberholt damit
die ,Soziale Hilfe, Behinderten- und Krankenhilfe* (2019: 42,3 Prozent; 2013: 53 Prozent).
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» Von jeweils etwa mehr als einem Funftel (zwischen 21 und 28 Prozent) werden zudem die Aspekte
Kinder- und Jugendhilfe, Not- und Katastrophenhilfe, Sanitats- und Rettungsdienste sowie
Bildung, Wissenschaft und Forschung genannt. Bemerkenswert ist der Anstieg in der Gunst beim
Themenbereich ,Biirger- und Menschenrechte® von 1 Prozent 2013 auf nun 15 Prozent.

» Bei der Erlauterung der Beweggrunde zeichnet sich heute im Gegensatz zu 2013 eine sehr deutliche
Praferenz mit Uber 40 Prozent fur die Aussage ab: ,Ich mdchte meine Werte und was mir im Leben
wichtig ist, weitergeben*. Drei Griinde werden ahnlich haufig — von etwa jeweils einem guten Funftel
— genannt. Hierzu gehort der Wunsch, das eigene Erbe nachhaltig anzulegen, das Beddurfnis, der
Gesellschaft etwas zurtickzugeben, weil es einem gut ergangen ist, sowie der Wunsch, dass
aufgrund fehlender Verwandter, das Vermdgen nicht an den Staat fallt. Aufféllig ist, dass sich im
Gegensatz zu 2013 religiése Beweggriinde mehr als halbiert haben (von 19 Prozent im Jahr 2013 auf
nun 8 Prozent).

> Drei von zehn Befragten beflirworten mehr Informationen und Transparenz.
Ein Uberdurchschnittliches Interesse an Informationen haben allerdings mit 55,5 Prozent diejenigen, die
sich das gemeinnitzige Vererben personlich vorstellen kénnen.

» Im Perspektivwechsel (aus Sicht der potentiellen Erben) gefragt, steigt die Akzeptanz des

gemeinnitzigen Vererbens in der Beflrwortung von der knappen Halfte auf gut zwei Drittel (von 46
Prozent im Jahr 2013 auf nun 68 Prozent).
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Infografiken

Bewegriinde und Bereitschaft zum gemeinnitzigen Vererben

Beweggriinde fiir gemeinniitziges Vererben

... mochte meine Werte weitergeben 41%

... der Gesellschaft etwas 0
zuriickgeben 25 A)

... mochte mein Erbe nachhaltig 23%
anlegen und Bleibendes schaffen 0

... habe keine Angehorigen, 0
mochte nicht, dass der Staat erbt 22 A)

... meine Angehorigen sind 0

Deutsche und deutsch-sprachige EU-Auslander ab 50 Jahren, Quelle: Initiative ..Mein Erbe tut Gutes. Das Prinzip Apfelbaum”,
die sich vorstellen konnten, ihr Erbe oder einen Teil davon GfK-Umfrage ..Gemeinniitziges Vererben in Deutschland”, 2019
einem guten Zweck zu hinterlassen; n=281

Bereitschaft zum gemeinniitzigen Vererben

Gesamt Ohne Kinder

% |
28%
Ja .

Nein
Deutsche und deutsch-sprachige EU-Auslander ab 50 Jahren; Quelle: Initiative ..Mein Erbe tut Gutes. Das Prinzip Apfelbaum”,
n=997 GfK-Umfrage ..Gemeinniitziges Vererben in Deutschland”, 2019
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Hintergrund

Die Ausstellung: Das Prinzip Apfelbaum. 11 Personlichkeiten zur Frage ,,Was bleibt?*

Was bleibt von mir, wenn ich nicht mehr bin? Diese Frage beschaftigt Menschen seit jeher. Dariliber offen zu
sprechen, ist fUr viele jedoch noch immer ein Tabu. Dabei ist das Thema aktueller denn je: In Deutschland wird
derzeit so viel Vermdgen an die nachfolgende Generation weitergegeben wie nie zuvor. 3,1 Billionen Euro werden
laut Deutschem Institut fir Altersvorsorge von 2015 bis 2024 vererbt. Und immer mehr Menschen méchten mit
ihrem Erbe nicht nur diejenigen versorgen, die ihnen nahestehen. Die reprasentative Umfrage ,Gemeinnutziges
Vererben in Deutschland“ der Gesellschaft fir Konsumforschung zeigt: Bereits jede und jeder dritte Deutsche ab
50 Jahren kann sich vorstellen, einen Teil des Nachlasses auch einem guten Zweck zukommen zu lassen. Bei
denjenigen, die keine Kinder haben, ist es sogar mehr als die Hélfte. Ihre Beweggriinde: Werte weitergeben und
das Erbe nachhaltig anzulegen Aber auch das Bediirfnis, der Gesellschaft etwas zuriickzugeben, weil es einem

selbst recht gut ergangen ist.

Die Initiative ,Mein Erbe tut Gutes. Das Prinzip Apfelbaum® mdchte einen &ffentlichen Dialog anregen, ein offenes
Nachdenken Uber die Frage ,Was bleibt?“. Den Auftakt bilden die Fotoausstellung ,Das Prinzip Apfelbaum® und
das gleichnamige Buch. EIf Personlichkeiten, darunter Egon Bahr, Wim Wenders, Anne-Sophie Mutter und Friede

Springer, gewéhren darin sehr personliche Einblicke und Gedanken.

Was ist ,,Das Prinzip Apfelbaum?“

Verantwortungsvoll zu leben und die Welt nach den eigenen Werten mitzugestalten, ist fir viele von uns mehr als
eine Herzenssache. Es ist ein Grundsatz fur das Denken und Handeln zu Lebzeiten, ein Wert, der Gber den Tod
hinaus Bestand hat. Und immer mehr Menschen, vor allem Menschen, die keine Kinder haben, fragen sich: ,Was
ware mein letztes Geschenk an die Welt?“ — Uber sich selbst hinausdenken, die Welt auch fiir nachfolgende
Generationen zu einem besseren Ort zu machen und etwas Bleibendes zu schaffen, das ist ,Das Prinzip

Apfelbaum®.

Der Apfelbaum symbolisiert den Zyklus von Leben, Tod, neuem Leben und Wachstum: Man pflanzt ihn im Herbst,
er ruht im Winter, um im Frihling mit neuer Kraft zu erblihen. Im Herbst sind neue Friichte zu ernten. Auch ein
Erbe fiir einen guten Zweck — egal, ob gro3 oder klein — tragt Frichte. Immer wieder. Schon heute bedenken viele
Menschen eine gemeinnitzige Organisation oder Stiftung in ihrem Testament. Dies bietet ihnen eine Mdglichkeit,
dafur zu sorgen, all das zu erhalten, was ihnen im Leben wichtig ist. Viele andere wissen allerdings nicht, wie sie
sich diesem Gedanken nahern oder ihn in die Tat umsetzen kénnen. Grund genug und Ermutigung fir
gemeinniitzige Organisationen und Stiftungen, sich zu der gemeinsamen Initiative ,Mein Erbe tut Gutes. Das

Prinzip Apfelbaum® zusammenzuschlie3en.
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Ein offentlicher Dialog zur Frage ,,Was bleibt?“

Seit Menschengedenken fragen wir uns: ,Was bleibt von mir, wenn ich nicht mehr bin?* Immer ist diese Frage
auch Teil der Auseinandersetzung mit dem eigenen Leben. Eine Auseinandersetzung mit dem, was wichtig war
und ist, mit dem Erreichten und dem Noch-Mdglichen und mit der Suche nach einem Weg, die eigenen

Vorstellungen und Werte weiterzutragen.

»Was bleibt?* manifestiert das Nachdenken Uber das, was war und was fir die Zukunft bleiben soll. Das beschaftigt
jeden — unabhéngig vom Vermdgen und der grundséatzlichen Bereitschaft, gemeinnitzig zu vererben. Zugleich ist
diese Frage genau die Essenz der Beweggriinde, etwas Gutes zu hinterlassen. Sie verlangert die Suche nach
einer verantwortungsbewussten Lebensfluhrung tUber den Tod hinaus. Die Initiative ,Mein Erbe tut Gutes” ladt
Menschen ein, sich einzulassen und sich eigene Gedanken zu machen. Aber nicht allein das Nachdenken im
Stillen mdchte sie anregen. Die Initiative mochte einen oOffentlichen Dialog initieren und einen offenen

gesellschaftlichen Diskurs flhren.

Die Ausstellung: Ein Fotoessay, das innehalten lasst

Elf Personlichkeiten aus Kunst und Kultur, Wissenschaft und Gesellschaft hat die Initiative gewinnen kénnen, sich
mit groRer Offenheit auf die Frage ,Was bleibt?“ einzulassen. Die Fotografin Bettina Flitner — seit tiber 20 Jahren
fur ihre eindringlichen Fotokonzepte bekannt und fir ihre Portraitserien und Fotoessays vielfach ausgezeichnet —
versteht es, uns diese bekannten Menschen auf einfihlsame Weise nahe zu bringen. Dazu nutzt sie die Kunstform
des Triptychons. Bettina Flitner zeigt die Personen einmal im Portrait, in Gedanken mit dem eigenen Sein und der
Welt beschéftigt, den Blick in die Ferne gerichtet. Dann setzt sie sie als Teil der Welt in Szene. Die von den
Portraitierten selbst ausgewéahlte Umgebung gewahrt uns einen neuen, oft Uberraschenden Zugang zu ihnen.
Vervollstandigt werden die beiden Fotomotive von einer Texttafel mit einem Zitat der Personlichkeiten, einem
Gedanken (lber das jeweilige Leben und Werk. So vermitteln die entstandenen Triptychen eine ganz eigene
Stimmung voller Zwischentone. Sie reflektieren Vergéanglichkeit und Verletzlichkeit, Klugheit, Witz und Lebenslust.

Als Ausstellung touren die Bilder seit 2014 in ganz Deutschland und regen den Diskurs an.

Das Buch und Horbuch: Persénliche Einblicke in die Gedanken, Hoffnungen und Winsche

Die im gleichnamigen Buch und Hérbuch veréffentlichten bzw. eingesprochenen Texte erganzen die Ausstellung.
Sie sind verdichtete Aufzeichnungen der Gesprache zwischen der Fotografin und den Portraitierten. Die Texte
folgen keinen vorgefertigten Statements, sondern gewahren sehr personliche Einblicke in die Gedanken,
Hoffnungen und Winsche der elf Portraitierten. Der Leser entdeckt ein offenes Nachdenken: ,Was habe ich aus

meinem Leben gemacht? Was habe ich bewirkt? Was ist mir wichtig? Was mdchte ich weitergeben?”
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»Ich wollte das mir Mogliche tun, damit es nie wieder Krieg gibt®, resiimiert zum Beispiel der SPD-Politiker Egon
Bahr, ,mein Beitrag dazu war das Viermachteabkommen fiir Berlin.“ Man habe damals ein Tabu gebrochen, das
Undenkbare zu denken gewagt und danach gehandelt. Das sei das, was Bestand haben werde, ,die Vision der

Vers6hnung, die Hoffnung, dass Geschichte im Guten, im Besseren weitergeht.”

Auch Richard von Weizsacker sucht das Bleibende in seinem Verstehen und Bemihen um die Verséhnung in
der deutschen Geschichte. ,Die Begegnungen mit den verschiedensten Menschen gaben mir Antrieb und halfen,
meinen Blick zu scharfen und Wege aufzuzeigen. Selbst einen solchen Impuls gegeben zu haben, der weitertragt,

das hoffe ich zuversichtlich.”

Aus den eigenen Erfahrungen lernen und Wissen weitergeben, sieht Glinter Grass im Riickblick als Kern seines
Werkes: ,Wir Menschen haben die Gabe, Lektionen, die uns die Geschichte erteilt hat, zu begreifen und daraus
Konsequenzen zu ziehen. Das habe ich versucht, in meinen Blichern zu erzahlen und weiterzureichen.” Zeitlebens

habe er sich daflir gegen Kritik verteidigen mussen.

Widerstande kennt auch Friede Springer. Obwohl nur wenige ihr die Leitung des Verlags zugetraut hatten, habe
sie nie an Ruckzug gedacht: ,Der Verlag war das Lebenswerk von Axel Springer, und das galt es zu erhalten und
zu gestalten. Das war mein Motor*, blickt sie zurick. ,Ich lebe nach dem Prinzip Apfelbaum. Nicht aufgeben! Dazu
braucht man Mut. Man muss an die eigenen Fahigkeiten glauben. Und man braucht ein Ziel, an dem man sich

ausrichten kann.”

Mut und ein eigenbestimmtes Leben sind auch fur Christiane Nisslein-Volhard entscheidend: ,Was ich
versuche, an meine Mitarbeiter weiterzugeben: Sie sollen unabhangig denken. Nicht Moden nachlaufen. Man
muss schon den Mut haben, was zu machen, was noch keiner gemacht hat. Und dazu stehen.”, sagt die Medizin-
Nobelpreistragerin.

Allen gemein ist eine Hinwendung zum Leben: ,Wenn ich den Tod als das selbstverstandliche Ende meines
Daseins annehme, kann ich mein Leben viel besser ausfillen. Ich habe nichts versdumt.“, sagt zum Beispiel
Reinhold Messner. ,Ich weil’ genau, wo ich herkomme. Und ich weil3 sehr genau: Meine Zeit ist knapp geworden.
Deshalb bin ich nicht in Eile.”

Und Margot KalRmann ist sich sicher: ,Fir mich ist der Tod kein Punkt, sondern ein Doppelpunkt. Ich bin
Uberzeugt, dass danach noch etwas kommt. Was das ist, weil3 ich nicht. Aber in Offenbarung 21 heil3t es: Dann
werden alle Tranen abgewischt und Not, Leid, Geschrei und der Tod haben ein Ende.” Mit dieser Hoffnung lebe
ich.”

Der Sinn des Lebens liegt fir Anne-Sophie Mutter darin, die Seele zu verstromen, bevor der letzte Atemzug
verhaucht sei. Was von ihr bleiben soll? ,Eigentlich nichts®, sagt die Violinistin. ,Dass es mir manchmal gelingt,
das Leben anderer zu beriihren, es vielleicht etwas zu verbessern — das ist Teil meines Lebenssinns. Und dass

sie wissen, es gibt jemanden, der an sie denkt, fir den sie nicht egal sind. Dieses Wissen, das soll bleiben.”
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Es gehe nicht darum, als Person in Erinnerung zu bleiben, meint auch Reinhold Messner: ,Ich gebe mein Wissen
weiter. Denn wenn Wissen verloren geht, reilt der Faden zwischen dem Gestern und dem Morgen.” Alles, was
ein Mensch auf dieser Erde geschaffen hat, habe nur einen Fortbestand, wenn es von anderen belebt und
weitergetragen werde.

UIf Merbold, der die auRerordentliche Mdglichkeit hatte, unsere Erde im Ganzen sehen zu dirfen, sieht uns alle
in der Pflicht: ,Es kann nicht angehen, dass wir uns komfortabel einrichten und den Noch-nicht-Geborenen unsere
Altlasten hinterlassen. Wir alle, die wir hier und jetzt leben, missen eine ethische Pflicht akzeptieren, diesen Planet

fir unsere Nachkommen in einem intakten Zustand zu erhalten.”

Wim Wenders erhofft sich, dass sein Werk irgendwann allen gehort. Der Filmemacher méchte in freundlicher
Erinnerung bleiben. ,Die wesentliche Form, in der jemand nach dem Tod erhalten bleibt, liegt im Gedachtnis
anderer. Wie man in der Erinnerung der Menschen, die einem wichtig waren, weiterlebt, das ist wichtiger als alles

andere, was man hinterlasst.

»Was anderes soll bleiben, als Erinnerung?“, resimiert Medizin-Nobelpreistragerin Christiane Nisslein-Volhard.
+LAnders als bei einem Komponisten, dessen Werk immer mit ihm verbunden bleibt, werden wissenschaftliche
Erkenntnisse irgendwann Allgemeingut. Sie tragen zu unser aller Wissen bei. Das besteht weiter. Aber wer es
entdeckt hat, ist irgendwann egal.”

Gunter Grass fragt sich, was von all seinen Biichern bleiben wird in einer Zeit, in der es immer weniger Leser
gibt. ,Ohne Leser ist das Buch ein lebloser Gegenstand, in Regale gestapelt und gereiht®, so der Literatur-
Nobelpreistrager. ,Wenn es mir gelungen ist, zwei, drei Blicher geschrieben zu haben, die auch in spateren Zeiten

in die Hand genommen werden, dann ist das schon was."

Schauspieler Dieter Mann war sich im Interview sicher, was die Zeiten Uberdauert. Es sei kein Zufall, dass etwa
Sophokles‘ ,Antigone*® bis heute gliltig sei. Es seien immer die gleichen grundsétzlichen Fragen, die die Menschen
bewegten: ,Macht, Menschlichkeit, Liebe, Hass, Leidenschaft, Leben schlechthin bleiben unverandert. Gute
Stlicke haben immer eine Bedeutung.“ Allerdings kAme es heute darauf an, sie so zu spielen, dass sie uns in
unserer Zeit berthren. Er hoffte: ,Wenn ich es geschafft habe, Menschen in die Lage zu versetzen, das

Wesentliche zu erkennen, ist das etwas sehr Schones!”

Obwohl bedeutend in ihren personlichen Lebensleistungen, vermitteln alle elf Portraitierten Bescheidenheit, fast
Demut. Denn sie verstehen sich und ihre Leistungen als Teil eines grof3en Ganzen. Nicht mehr, aber auch nicht
weniger. Sie sind nicht wehmditig, sondern lebensbejahend: Sie denken nicht allein an das eigene Leben, sondern
Uber sich hinaus. Das ist ein schoner Gedanke. Er spiegelt sich sowohl in den Texten als auch in den Fotografien

wider — ein Fotoessay, das berihrt, innehalten lasst und Raum fiir eigene Gedanken eroffnet.
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Unterm Strich: In einer Welt ohne Werte gabe es die Frage ,,Was bleibt?“ nicht.

Alle Uberlegungen haben eine weitere tiefe Gemeinsamkeit: Ein Leben nach dem Tod wird eine Frage der Moral.
Waére nach dem Tod das bloRRe Nichts, dann liefen ein gutes und ein schlechtes Leben auf dasselbe hinaus. Dazu
sagen alle von uns Befragten: ,Nein!“ Alle empfinden sich nicht als jemand Besonderen, sondern als jemanden,
der das ihm Mdgliche tut. Und immer sind es die groR3en Werte, die sie umtreiben: Erkenntnisse gewinnen, nicht
Ruhe geben, Verantwortung fur sich und andere tragen, Herausforderungen bestehen, eine Aufgabe annehmen,
an die eigenen Uberzeugungen glauben und diese auch gegen Widersténde leben.

In einer Welt ohne Werte — die sich keiner von ihnen vorstellen mag — gabe es kein Interesse an der Frage ,Was
bleibt?“. Indem man seine Werte lebt, danach handelt und sie an andere weitergibt, werden diese aufgenommen
und Uberleben die eigene Zeit. Alle Portraitierten versuchen die Welt zu einem besseren Ort zu machen. Sie alle

handeln im Leben, nicht als ,Gutmenschen®, sondern schlicht als ,gute Menschen®.
Ein Mensch lebt weiter in seinen Werten und den Interessen, die er mit anderen teilt. Wir teilen unser Wissen und
unsere Verantwortung. Damit schaffen wir Bleibendes. Immer wieder neu. Das ist das letzte Geschenk an die

Welt. Das ist ,Das Prinzip Apfelbaum®.

von Susanne Anger, Sprecherin der Initiative ,Mein Erbe tut Gutes. Das Prinzip Apfelbaum”
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Das Buch
Das Prinzip Apfelbaum. 11 Personlichkeiten zur Frage ,,Was bleibt?

Das Prinzip Apfelbaum.
Vs Pribap A pleiba . 11 Persénlichkeiten zur Frage ,,Was bleibt?*

Gedanken und Portraits u.a. von Egon Bahr,
Anne-Sophie Mutter, Reinhold Messner, Wim
Wenders

Mit Fotografien von Bettina Flitner
116 Seiten, Hardcover, gebunden
Vergangenheitsverlag

ISBN: 978-3-86408-182-8

Preis: 18,90 Euro

Das Horbuch
Das Prinzip Apfelbaum. 11 Personlichkeiten zur Frage ,,Was bleibt?*

Das Prinzip Apfelbaum.
DO TAIEEEE i 11 Personlichkeiten zur Frage ,Was bleibt?“
Gedanken u.a. von Egon Babhr,
Anne-Sophie Mutter, Reinhold Messner, Wim
Wenders zu Gehor gebracht von Barbara Nusse und Dieter
Mann

Horbuch gelesen von Barbara Nisse und Dieter Mann
+ Bonus-DVD

Hérbuch Bonus-DVD .
Gelesen von Barbara Nosse MiLFilmen Vergangenheitsverlag

und Dieter Mann und Kurzbiografien

ISBN: 978-3-86408-206-1
Preis: 12,90 Euro

Das Buch und Hérbuch sind im Vergangenheitsverlag erschienen und Gberall im Buchhandel erhéltlich.

Auf Anfrage erhalten Sie zur Rezension gern ein Exemplar oder als PDF.
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Themenpapier | Ratgeber
Mit einem Erbe Gutes tun — aber richtig!

3,1 Billionen Euro! — das ist die Summe der Vermodgenswerte, die bis 2024 in Deutschland vererbt
werden soll. Die reprasentative GfK-Umfrage ,,Gemeinniitziges Vererben in Deutschland“ der
Initiative ,,Mein Erbe tut Gutes. Das Prinzip Apfelbaum* zeigt: Bereits jede und jeder dritte Deutsche
ab 50 Jahren wiirde mit dem Erbe auch einen guten Zweck unterstiitzen, bei Kinderlosen sogar mehr
als die Halfte. Wie das geht und dass man bereits mit kleineren Betragen viel bewirken kann, wissen
aber langst nicht alle. Die Initiative ,,Mein Erbe tut Gutes“ bietet Rat und Orientierung. Denn in dem
Wunsch, einen guten Zweck zu bedenken, liegt ein groRes Potenzial fir das Gemeinwohl: Viele
Menschen mdéchten der Gesellschaft etwas zurtickgeben.

llse Vormann hat alles richtig gemacht. Rechtzeitig wollte sie ihren Nachlass regeln und nach dem Tod ihres
Mannes selbst fur den Ernstfall vorsorgen. Eigene Kinder hatten die Vormanns nicht — ihr Vermdgen wollte
die Witwe dennoch an die nachste Generation weitergeben und damit etwas Gutes bewirken. Deshalb hat
sich llse Vormann informiert, sie suchte Rat und verfasste schlie3lich ein Testament. In ihrem Letzten Willen
bestimmte sie vier gemeinnitzige Organisationen zu ihren Erbinnen. Gemeinsam mit ihnen verfugte llse
Vormann, wie ihr Vermégen wirkungsvoll und nachhaltig eingesetzt werden sollte. Noch heute, zehn Jahre
nach ihrem Tod, wirkt das Erbe in ihrem Sinne weiter und trégt Friichte, immer wieder.

Wie llse Vormann wollen immer mehr Menschen mit ihnrem Erbe nicht nur diejenigen versorgen, die ihnen
nahestehen. Sich informieren und ein Testament aufsetzen — nicht viel mehr gehére dazu, um einen guten
Zweck mit seinem Nachlass zu bedenken, sagt die Initiative ,Mein Erbe tut Gutes®. Um die Menschen zu
informieren und bei ihrem Vorhaben zu unterstitzen, haben sich namhafte gemeinnitzige Organisationen
und Stiftungen zusammengeschlossen. Die 2013 gegrindete Gemeinschaftsinitiative beantwortet
grundlegende Fragen zum Erben und Vererben verstandlich und praxisnah und gibt damit potenziellen
Erblasserinnen und Erblassern oder angehenden Erbenden Sicherheit.

Fir ein handschriftliches Testament gelten nur wenige Formvorschriften

Der Name verrat es bereits: Das eigenhandige Testament muss von Anfang bis Ende handgeschrieben und
mit Ort, Datum und Unterschrift versehen sein. Auch wichtig: Nichts ist in Stein gemeiRelt. Anderungen,
Nachtrage, Widerrufe sind jederzeit mdglich. Wer komplexe Regelungen treffen mochte, sollte fachkundigen
Rat bei einer Anwaltin oder einem Notar suchen. Einen Unterschied sollte aber jeder kennen, der Gutes

hinterlassen mochte: Vererben und Vermachen werden oft verwechselt.

1 Quelle: Deutsches Institut fir Altersvorsorge (DIA-Studie): Erben in Deutschland 2015 — 2024: Volumen, Verteilung und Verwendung,
Berlin 2015
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Vererben und Vermachen: Was &hnlich klingt, ist nicht dasselbe

Wer zum Erbin bzw. Erben bestimmt wird, der Gbernimmt nicht nur Vermdgen, Auto, Haus oder
Mieteinnahmen, sondern auch alle Verbindlichkeiten der Erblasserin bzw. des Erblassers. Soll nur ein Teil
des Vermogens zugunsten eines guten Zwecks bestimmt werden, ist ein Verméchtnis der einfachste und
beste Weg. Im Testament kann es dazu einfach und konkret heiBen: ,Die Organisation XYZ soll ein
Vermachtnis von X Euro erhalten.” Wichtig: Die Organisation sollte tUber die beabsichtigte Zuwendung

informiert sein, um den Wunschen der Erblasserin oder des Erblassers entsprechen zu kénnen.

Richtig aufbewahren: Der Letzte Wille sollte sicher gefunden werden

Ist alles geregelt, sollte das Testament an einem sicheren Ort aufbewahrt werden. Vorschriften dafir gibt es
nicht. Sicher ist der Letzte Wille tiberall dort, wo er nicht verloren geht — und nach dem Tod schnell gefunden
wird. Denn erst dann kann er auch umgesetzt werden. Ratsam ist es, eine Person des Vertrauens zu

informieren — oder das Testament direkt bei einem Amtsgericht zu hinterlegen.

Den Angehdorigen Sicherheit geben

Erblasserinnen und Erblasser, die den guten Zweck unterstiitzen wollen, mdchten meist mit einem Teil des
Nachlasses die eigenen Werte weitergeben oder etwas an die Gesellschaft zurlickgeben. Deshalb der Rat
an alle jene: Das offene Gespréach Uber den Letzten Willen gibt den Angehérigen Sicherheit und hilft, das
Erbe so zu gestalten, dass alle damit zufrieden sind. Denn selbst wenn viele das Engagement fir den guten
Zweck unterstitzen, haben die Angehdrigen oft noch Fragen. In den allermeisten Fallen seien Sorgen jedoch
unbegriindet, betont die Initiative ,Mein Erbe tut Gutes”. Daflr sorgt der Gesetzgeber. Er garantiert Ehe- und
eingetragenen Lebenspartnerinnen und -partnern, Kindern, Adoptivkindern und Eltern einen Anspruch auf
den Pflichtteil.

Die rechtlichen und formalen Kriterien sind aber nur eine Seite des gemeinnutzigen Vererbens. Wie findet
man die passende Organisation und wie kann man sichergehen, dass das Geld in die richtigen Hande fallt?

Die Initiative ,Mein Erbe tut Gutes® gibt auch dazu Anregungen.

Beweggrinde sind vielfaltig

Nicht jeder Mensch, der Gutes hinterlassen mdéchte, engagiert sich bereits zu Lebzeiten fir eine
gemeinnitzige Organisation oder Stiftung. Aber vielen liegen bestimmte Themen am Herzen, gepragt durch
die eigene Lebens-Geschichte, durch schwere Zeiten oder Krankheiten, besondere Begegnungen oder
Momente des Gliicks. Wer sich Zeit nimmt, um dariiber nachzudenken, was im eigenen Leben wichtig war,
wird fiindig werden. Die Initiative ,Mein Erbe tut Gutes” zeigt in ihrer Broschiire oder auf www.mein-erbe-tut-
gutes.de anschauliche Beispiele, was Menschen mit ihrem Erbe bewirken kénnen. Ein Tipp: Alle
Organisationen bieten Informationsmaterial, das in Ruhe gelesen werden kann. In einem vertiefenden,

personlichen Gesprach kann sich jeder selbst ein umfassendes Bild machen.
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Auf die Transparenz und eine gewissenhafte Verwendung der Mittel achten

Sicherheit darliber, ob das Erbe wirklich in gute Hande kommt, gibt ein genauer Blick auf die Organisation.
Ob die Arbeit transparent ist und die Mittel gewissenhaft verwendet werden, belegen zum Beispiel
regelmaRige Kontrollen durch unabhangige Wirtschaftsprifer, ein ausfuhrlicher Jahresbericht und der Blick
auf die Internetseiten. Um potenziellen Erblassern und Erblasserinnen mehr Orientierung und Sicherheit zu
geben und mdgliche Sorgen zu nehmen, hat die Initiative zudem das Erbschaftssiegel ,,In guten Handen*
entwickelt. Die 25 Organisationen und Stiftungen, die es tragen, haben sich klaren ethischen Richtlinien
verpflichtet.

Auch kleine Betrage kénnen Grof3es bewirken

Ein Grund, der viele vom gemeinnitzigen Vererben abhalt, ist die Annahme, ihr Vermdgen sei nicht gro3
genug, um damit etwas bewirken zu kénnen. Diesen Vorbehalt mdchte die Initiative ,Mein Erbe tut Gutes”
aufklaren: ,Anders als beispielsweise bei einer eigenen Stiftung kann man mit einem Testament auch bei
kleinem Vermdgen etwas von dem weitergeben, was einem im Leben wichtig war. Schon 1.000, 2.000 oder

5.000 Euro unterstitzen die Arbeit gemeinnutziger Organisationen wirkungsvoll.”

Service im Sinne der Erblasserin oder Erblassers: Bestattung und Grabpflege

Wer keine Angehdrigen hat, fragt sich haufig: Wer kiimmert sich um das Hab und Gut, wer um die Bestattung
und wer pflegt das Grab? Auch das Ubernehmen gemeinnitzige Organisationen nach vorhergehender
Absprache, wenn sie als Erbende eingesetzt werden. Selbstversténdlich respektvoll und ganz nach den
Winschen des Menschen, der sie bedacht hat.

Schenken oder Stiften sind Alternativen zum Testament

Schon zu Lebzeiten kann man zum Beispiel Teile seines Vermogens verschenken, eine Organisation in der
Lebensversicherung beglinstigen oder verfligen, dass ein Bankguthaben im Todesfall ibertragen wird. Auch
die Stiftung von Vermdgen kann interessant sein. Gemeinnitzige Organisationen bieten dazu ganz
verschiedene Mdglichkeiten.

Gemeinnitzige Organisationen und Stiftungen sind von der Erbschaftssteuer befreit

Der Staat wirdigt gesellschaftliches Engagement, auch bei Testamenten und Schenkungen. Alle
Organisationen und Stiftungen, die das Finanzamt als gemeinnltzig anerkennt, sind von der Erbschafts- und
Schenkungssteuer befreit. Egal ob grof3 oder klein — der Nachlass kommt der guten Sache zugute.

Allen, die sich fir die Nachlassgestaltung zugunsten einer gemeinnitzigen Organisation oder Stiftung
interessieren, bietet die Initiative ,Mein Erbe tut Gutes. Das Prinzip Apfelbaum*® Information und Inspiration.
Die Informationsbroschiire ,,Mein Erbe tut Gutes“ kann kostenlos bestellt werden:

Unter www.mein-erbe-tut-gutes.de/unser-service-fuer-sie/informationsmaterial-bestellen/

sowie telefonisch unter 030 29 77 24 36 oder auch per Mail an info@mein-erbe-tut-gutes.de
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